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Bando per Mobilità Internazionale: 
la sua struttura
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Capitolo 1
Regole e 
indicazioni di 
carattere 
generale

Capitolo 2
ERASMUS+/PROGRAMME 
COUNTRIES: mobilità per studio 
su L/LM/PhD in Europa

Allegato A
Elenco sedi 
disponibili

Allegato F
Regole dei CdS per
lo svolgimento della 
MOBILITÀ semplice

Allegato G
Regole dei CdS per lo 
svolgimento della 
MOBILITÀ per Doppia 
Laurea

Allegato H
Riepilogo 
tempistiche e 
scadenze 
generali 
(apertura e 
chiusura 
candidature, 
graduatorie 
provvisorie e 
definitive, 
reclami, …)

Allegato I
Calendario  fasi 
di assegnazione

Capitolo 3
ERASMUS+/PARTNER 
COUNTRIES: mobilità per studio 
su LM/PhD in Paesi NON UE

Allegato B
Elenco sedi 
disponibili

Capitolo 4
MOBILITÀ VERSO PAESI EXTRA-
UE/NON ERASMUS+: mobilità 
per studio su L/LM

Allegato C
Elenco sedi 
disponibili

Allegato L
Calendario  fasi 
di assegnazione

Capitolo 5
Progetti speciali di mobilità

Allegato D
Elenco progetti 
disponibili

Capitolo 6
Mobilità per INTRAPRENDENTI

Allegato E
Elenco sedi 
disponibili

Allegato M
Calendario  fasi 
di assegnazione



Bando per Mobilità 
Internazionale: come 
candidarsi

• Pagina personale del Portale della 
Didattica

• Sezione «Sportello online»
• Box «Mobilità Outgoing»
• Transazione «APPLY FOR OUTGOING 

MOBILITY PROGRAMME»
• Selezionare l’iniziativa di mobilità di 

interesse 
• Procedere come indicato nel 

capitolo di riferimento
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TELEMATICA/D’UFFICIO
• ERASMUS+/PROGRAMME COUNTRIES – L/LM  

Par. 2.8 e Allegato I

• EXTRA UE/NON ERASMUS+
Par. 4.8 e Allegato L

• ERASMUS+ Phd
Par. 2.8.2/3.8.2 e Allegato I

• INTRAPRENDENTI
Par. 6.8 e Allegato M

Bando per Mobilità Internazionale:
assegnazione delle sedi

IN PRESENZA
• ERASMUS+/PARTNER COUNTRIES – LM

Par. 3.8 e Allegato H

ALTRE MODALITÀ
• PROGETTI SPECIALI

CAP. 5 e Allegato D



Borsa di studio: 
ERASMUS+/Programmes countries

• Importo minimo:  € 470/mese
• Co-finanziata da ERASMUS+ in 

base al Gruppo (vedi par.2.3)
• NON soggetta a tassazione
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Gruppo 1 Danimarca, Finlandia, Irlanda, 
Lussemburgo, Norvegia, Svezia, Regno 
Unito, Svizzera, Isole Fær Øer, Liechtenstein

Gruppo 2 Austria, Belgio, Cipro, Francia, Germania, 
Grecia, Olanda, Portogallo, Spagna, Malta, 
Andorra, Monaco, San Marino, Stato della 
Città del Vaticano

Gruppo 3 Bulgaria, Croazia, Estonia, Lettonia, 
Lituania, Repubblica del Nord Macedonia, 
Polonia, Repubblica Ceca, Romania, 
Slovacchia, Slovenia, Turchia, Ungheria, 
Serbia 

In corso di valutazione: possibilità di 
integrazione con previsione di 

attribuzione di borse di importo crescente 
a fronte di un valore ISEE decrescente

PRESENTARE ISEE 
ENTRO IL 01/02/2022



Borsa di studio: 
ERASMUS+/Partner countries

• NON soggetta a tassazione
• Si compone di:
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Fascia 
chilometrica Importo

Tra 100 e 499 km Euro 180,00

Tra 500 e 1999 km Euro 275,00

Tra 2000 e 2999 Km Euro 360,00

Tra 3000 e 3999 Km Euro 530,00

Tra 4000 e 7999 Km Euro 820,00

8000 km o più Euro 1.500,00

CONTRIBUTO PER SPESE DI VIAGGIO 
calcolato per «fascia chilometrica» in 

base alla distanza tra Università di origine 
e di destinazione

QUOTA A SUPPORTO DELLA MOBILITÀ 
INDIVIDUALE
€ 700/MESE 



Borsa di studio
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• Importo minimo: € 535/mese
• Soggetta a tassazione

In corso di valutazione: possibilità di 
integrazione con previsione di 

attribuzione di borse di importo crescente 
a fronte di un valore ISEE decrescente

PRESENTARE ISEE 
ENTRO IL 01/02/2022

• BUMEeTsPOLITO: € 9.216,59 forfetari

• COL@POLITO : € 9.216,59 forfetari

• POLITONG e SEC :  € 535/mese

• WINDSOR : € 8.294,93 forfetari

• STELLANTIS : € 4.147,46 forfetari

• ITALDESIGN, la borsa di compone di
• € 500 forfetari per spese viaggio
• importo Erasmus+

Progetti Speciali

PRESENTARE ISEE 
ENTRO IL 01/02/2022

ExtraUE/Non 
Erasmus+

Soggetta
a 

tassazione



Erogazione delle borse di studio
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Mobilità:
• Fisica – presso paese ospitante
• Virtuale - da remoto dall’Italia
• Blended – mista (fisica+virtuale)

Non saranno finanziati mobilità o periodi di mobilità virtuale.

In caso di mobilità blended la componente in presenza dovrà
rispettare la durata minima, ossia 2 mesi (60 giorni).

La borsa di studio verrà corrisposta solo in 
caso di mobilità fisica. 

NB: Verrà considerata come mobilità in 
presenza anche quella svolta online presso il 
paese ospitante



Ripetibilità della mobilità 
paragrafo 1.4

È possibile replicare l’esperienza di mobilità internazionale, per un massimo di 36 mesi 
complessivi per studente nell’intero arco di studi universitari, di cui al massimo 12 per ciascun 
ciclo di studi (L, LM, PhD), ad eccezione delle Doppie Lauree la cui durata può essere maggiore.

Tale possibilità, nata in seno al Programma ERASMUS+, viene estesa anche alle mobilità svolte 
nell’ambito di tutti gli altri programmi di cui al presente Bando.

La possibile ripetibilità della mobilità e il numero massimo di mesi che è possibile trascorrere 
all’estero verranno valutati, sulla base delle informazioni in possesso dell’Ateneo e di una 
eventuale autocertificazione, al momento dell’assegnazione.
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Preparazione linguistica
paragrafo 1.13
FASE DI CANDIDATURA

Gli allegati al Bando contengono le informazioni che il partner comunica relativamente alla
preparazione linguistica richiesta (livello, certificazione, altro).

Se è richiesta una certificazione linguistica, dovrai dichiararne il possesso al momento della
candidatura attraverso una autocertificazione.
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DOPO LA SELEZIONE
1. TEST OLS (SOLO per mobilità ERASMUS+ in Europa) – La Commissione Europea richiede una verifica 

OBBLIGATORIA delle competenze linguistiche prima e dopo la mobilità su una specifica 
piattaforma online. 

2. CORSI - Potrai seguire i corsi offerti dal CLA o, se sei in mobilità ERASMUS+ in un Paese europeo, i 
corsi  OLS offerti dalla Commissione Europea su apposita piattaforma online.



Copertura assicurativa
paragrafo 1.15

ASSICURAZIONE PER GLI INFORTUNI E LA RESPONSABILITÀ CIVILE
Le polizze assicurative di cui si beneficia automaticamente con l'iscrizione al Politecnico vengono
estese, con le stesse modalità, per tutto il periodo di permanenza presso l’università ospitante.

• Polizza Infortuni https://www.swas.polito.it/services/polizze/doc_IC.asp

• Polizza Responsabilità Civile https://www.swas.polito.it/services/polizze/doc_RC.asp
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ASSICURAZIONE SANITARIA
Tutti gli studenti in mobilità sono tenuti a provvedere autonomamente a garantirsi adeguata
copertura sanitaria durante la permanenza all’estero secondo le modalità previste dal Paese
ospitante (es. Tessera Europea di Assicurazione Malattia –TEAM, etc. …).

https://www.swas.polito.it/services/polizze/doc_IC.asp
https://www.swas.polito.it/services/polizze/doc_RC.asp


Prossime date importanti
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Pubblicazione 
Bando Unico

a.a. 2022/2023
Apertura 

candidature
Chiusura 

candidature
Avvio procedure di 

selezione 
(vedere Allegato H)

07.12.2021 11.01.2022
ore 23:59

dal 28.01.202220.12.2021
dalle ore 15:00

WEBINAR

14.12.2021



Come informarsi

Bando Unico a.a. 2022/2023
S C A D E N Z A  C A N D I D A T U R E :  1 1 / 0 1 / 2 0 2 2  o r e  2 3 : 5 9

È fondamentale presentare la propria candidatura effettuando una scelta 
consapevole.

Siti internet delle 
università partner

(es. course catalogue, 
sezioni dedicate a 

«exchange/incoming 
students»)

Requisiti linguistici 
(verificare 

direttamente con 
università partner)

Referenti
accademici per 

mobilità
internazionale del 

proprio corso di studi

Approfondire la 
conoscenza del paese in 
cui ha sede l’università 

partner

ASPETTI DIDATTICI&AMMINISTRATIVI ASPETTI CULTURALI

Attenta lettura del 
Bando e dei suoi 

Allegati 
(es. attività e 

periodo consentiti)

Fin dal momento della candidatura è importante essere in
possesso di un documento valido per l’espatrio (es. PASSAPORTO
soprattutto se interessati a mobilità in paesi non UE) oppure
attivarsi per ottenerlo.



Archivio Learning Agreement

Puoi consultare i Learning Agreement predisposti 
negli scorsi anni e concordati da ciascuno 

studente con il proprio referente accademico 
sulla base del proprio piano degli studi. 

Utile spunto!
Per scelta della sede partner
Per definizione del proprio LA
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È possibile effettuare ricerche 
per continente, stato, città, 

università partner, ciclo di studi, 
cds, a.a., etc.

Accessibile tramite box «mobilità outgoing» 
DOPO conferma della candidatura

MA… scelte modificabili fino alla scadenza del bando!



Mobilità studentesca

Spazio virtuale comune 
e strumenti di 

apprendimento online

Legami accademia-
imprenditorialità

Collaborazione di tutte 
le componenti del 

mondo universitario
Bando Unico a.a. 2022/2023
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Alleanza Universitaria europea 
Progetto pilota della CE

Obiettivo :
creare un grande campus universitario

europeo e innovativo

Formazione del 
personale e del corpo 
docente e scambio di 
buone pratiche

Didattica innovativa

Ottica interregionale 
europea



Buddy programme
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Come contattare 
l’Ufficio Mobilità Outgoing

• SPORTELLO IN PRESENZA
Su prenotazione, da effettuare in autonomia tramite il Tool Prenotazioni fino alle ore 
16:00 del giorno precedente
Giorni e orari disponibili: martedì e giovedì dalle ore 9:00 alle ore 12:00

• SPORTELLO VIRTUALE (Zoom, BBB, Teams)
Da richiedere tramite ticketing
Giorni e orari disponibili: dal lunedì al venerdì nella fascia oraria 9-16 circa da concordarsi 
con l'operatore.

• ASSISTENZA TICKETING
Selezionare gli argomenti «MOBILITÀ VERSO L’ESTERO»

• TUTTE LE INFO SI TROVANO SUL SITO
https://didattica.polito.it/outgoing
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